
16.03.2026 20.03.2026od do

Pondělí 16.3.2026
Zapečený toast se sýrem, mléko  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
Hovězí vývar s písmenky  (A: 01,01a,03,09)polévka
Buchtičky s vanilkovým krémem  (A: 01,01a,03,07)oběd
Pórková pomazánka, celozrnná houska,ovoce  (A: 01,01a,01b,01c,07,10)svačina

Úterý 17.3.2026
Masová pomazánka, chléb, zelenina  (A: 01,01a,01b,07,10)přesnídáv.
Zelná polévka  (A: 01,01a,07,09,10)polévka
Kuřecí na kari, rýže  (A: 01,01a,06,07,10)oběd
Pomazánka z balkánského sýra, žitný chléb, mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 18.3.2026
Jáhlová  kaše, ovoce  (A: 07,08)přesnídáv.
Polévka s fazolemi mungo  (A: 01,01a,07,09)polévka
Karbanátek s bramborovou kaší, kyselá okurka  (A: 01,03,07,10)oběd
Ředkvičková pomazánka,  chléb, ovoce  (A: 01,01a,01b,03,07)svačina

Čtvrtek 19.3.2026
Sýrový rohlík, mléko  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Česnečka s vejci  (A: 01,03,07)polévka
Nudle se zeleninou a kuřecím masem  (A: 01,01a,03,06,09)oběd
Rybičková  pomazánka , chléb, ovoce  (A: 01,01a,01b,04,07,10)svačina

Pátek 20.3.2026
Míchaná vejce, slunečnicový chléb, zelenina, mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Bramborová polévka  (A: 01,01a,09)polévka
Salát s červené čočky  (A: 03,07)oběd
Avokádová pomazánka, chléb  (A: 01,01a,01b,07,10,11)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
K pokrmům je dětem podáván mléčný nápoj, černý čaj, ovocný čaj, vodu nebo vitamínový nápoj dle
nabídky.
Vydané jídlo a svačiny se musí konzumovat do 2,5hod. od vydání!
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